STAGE SHOSHIN

Ligue des Pays de la Loire
Aikido FFAB

09h30-12h00
14h00-16h30

Animé par
Laurent Dalverny 5eme DAN
Benjamin Cottez S5eme DAN

Tarif: Ligue Pays de la Loire 5€
Hors ligue 15€
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Renseignements:
Christian Seguillon 0607506578
Yves Mayoux 0607252581
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